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10 月 19 日（土）、小雨が降る中ではありましたが、無事に愛香祭を開催することができました。 

今年で 9 回目を迎えたグラウンド・ゴルフ大会は、地域の方々に多数ご参加いただき、また利用

者さんも数名参加し、和やかな雰囲気の中で行うことができました。コート内では、ホールインワ

ンが出る度に大きな歓声も上がり、楽しんでいただいている様子がうかがえました。    

アトラクション会場では、東保育所の園児の皆さんによる可愛らしい出し物や、利用者さんによ

る「ぴょん太郎体操」、また、東保育所の園児さん・利用者さん・職員合同での「パプリカダンス」

は、大変な盛り上がりを見せていました。 

午後からは、星ヶ丘一座の皆様によるスコップ三味線の演奏や、急遽、辰田直久理事長が手品芸

を披露するなど、観客の方々も一層興味を惹かれたようで、熱心にご覧に 

なっていました。 

即売コーナーでは、季節の野菜・田舎寿司・四ツ葉ショップのパン・ 

おもちゃくじなどの販売や、うどん・焼き鳥・たい焼きやたこ焼きなどの 

バザーもあり、多数の皆様にご利用いただき、完売するほど大盛況でした。 

愛香祭を通して地域の方々との親睦も深まり、賑やかで楽しいひとときを 

過ごすことができましたこと、職員一同、心より御礼申し上げます。また、 

ご協力いただきました各種団体・ボランティアの方々のご協力、 

誠にありがとうございました。   （上田 祥司） 

 

   

☝ 星ヶ丘一座の皆様による 

スコップ三味線 

👇 ボランティアの方々による即売 

☝ 東保育所の皆さんと 

愛香園利用者さんによるダンス♬ 

 

☝ 辰田理事長による 

手品の披露 

👈 

グラウンド・ゴルフ 

     表彰式 
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９月 12 日（木）、第 1 班は、8 月 1 日から運行を 

開始したばかりの船「シーパセオ」に乗船し、呉の 

大和ミュージアムに行ってきました～(^^♪ 利用者さん 51 名、職員 17 名の 

大所帯で、観光バス 2 台を使っての旅となりました。シーパセオの内装はとても 

綺麗で、天候にも恵まれた４０分の船旅は、最高に気持ち良かったです。大和 

ミュージアムでは、戦艦大和の大きな模型を食い入るように見つめる利用者さんの姿が印象的でした。 

昼食はプリンスホテルで豪華な中華コースを頂き、「中華は苦手」と言っていた利用者さんも「美味

しかった」と最後まで残さず召し上がっていました。 

とても楽しく、思い出深い一日となりました。      （河野 真由美） 

 

9 月 19 日（木）、第 2 班は、広島の備後・備北地域に行きました。世

羅ゆり園では、赤・白・青のサルビア約１５万株を使って畑に描かれた花 

絵を、展望台に上がり眺めました。満開には少し早い時期ではありましたが、はっきりと『令和』

の文字を確認することが出来ました。 

園内を散策した後は「世羅ワイナリー」へ。     

皆さんお待ちかねの食事は、体を動かした後なのでペロリと食べられました。 

食後は敷地内のミニＳＬに乗ったり、ワインの試飲やお土産を買ったりと、 

楽しいひとときを過ごされました。 

さて、次の目的地に向かうバスの車中は約一時間のお昼寝タイム。目覚めると、今春開館した

「三次もののけミュージアム」に到着です！自分が作成した妖怪の塗り絵がリアルに動き出すと

いう不思議な体験に、皆さん目を輝かせていらっしゃいました。 

楽しいひとときはあっという間でしたが、帰りのバスの中では、早くも来年の行先について盛

り上がっていました。 （土佐 斉） 

 



 

 

ぐっとたいむず 令和元年１１月 

愛香園施設広報 

9 月 21 日（土）、生活介護の利用者さん 46 名で調理

実習を行いました。この日のメニューは「クレープ」❣ 

数名の利用者さんは、以前にクレープを作った事がある

ようで、記憶を辿りながら…どんなクレープができるか

ワクワク♬ 生地作りからスタートし、生クリームを泡立

て、フルーツをカット、生地をうす～く！？焼いて盛り

付けました。 

終始、利用者さんの手際の良さに驚かされっぱなしで

した。食欲の秋にふさわしい、とても美味しいクレープ

が出来上がりました(*^^*)      （森脇 瑠衣） 

 

私たち生活訓練チームは、自立訓練（生活訓練）事業の内

容に基づいた年間計画表を軸に活動をしています。４月から

調理実習や公共交通機関を利用して浜田市へ買い物に行く

など、たくさんの訓練をしてきました。 

初めは緊張からスタッフとしか繋がることができなかっ

た利用者さんが、このような活動を通して、最近ではコミュ

ニケーションを取り合うことができるようになりました。ま

た、笑顔もたくさん見ることができ、訓練の成果を日々感じ

ています。 

今後も活動を継続しながら、仲間同士が繋がり、地域に根

付いていけるよう支援していきたいです。 （日高 優子） 

8 月に種を蒔いた大根が大きく育ち、10 月から収穫

作業を行い、現在は町内で販売しています。愛香祭でも

たくさんの大根を買っていただきました。皆さんから

「大きくておいしいね！」とのお声もいただき、大変あ

りがたく思います。 

 その他の作業では、にんにく・玉ねぎの定植を先日終

え、11 月末からは干し大根づくりを始めます。12 月

中旬から町内各商店で販売を予定していますので、ぜひ

お買い求めください❣            （三宅 直美） 
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 法人職員の安全運転意識や運転技術向上を目的とし、

石見自動車教習所において、「ドライバー安全運転研修」

を受けました。 

 適性試験に続き、教官が同乗して実技試験を行い 

ます。その後は指摘事項を挙げられ、再度運転する 

のですが、試験されていると思うと大変緊張しました。 

車は、利用者さんの送迎や

通勤には欠かせません。今

回、法人職員 19 名が受講し

ましたが、すべての職員が研

修し、安全運転に努めていけ

るよう、今後も取り組んでま

いります。  （天川 淳） 

 

今回は生活支援に関すること、その他・要望に関す

ることがそれぞれ 1 件ずつありました。 

その他・要望に関することについては、利用者さん

自身が以前から抱えている病状についての相談でし

た。専門の医療機関や関係機関に相談しながら、自分

のペースで活動していくよう助言をさせていただき

ました。生活支援に関することでは、利用者さんのご

家族から口腔内ケアについて、また服薬状況・衣服の

調整についての要望がありました。受診状況や支援状

況について随時経過報告を行うことで納得をしてい

ただきました。 

今後も皆様の要望を汲み取り、ご家族・支援者双方

で納得出来る支援方針を見つけ、利用者さんにより質

の高いサービスを提供できるよう努めていきたいと

思います。          （椿 尚子） 

 

相談・要望 件数 苦情 件数 

その他・要望 1   

生活支援に関すること 1   

計 2 計 0 

 

秋の訪れを知らせてくれるものの中に、「秋の七草」が

あります。春の七草は、無病息災を願って食すものとして、多くの方に

周知されているように思いますが、秋の七草は食せないせいか、知らな

い方も多いようです。皆さんは、七つ全てを挙げることができますか？ 

そこで、私の覚え方をご紹介します！ 

「オスキナフクハ？（お好きな服は？）」と、七草の頭文字をとって読

むと、意外とすんなり覚えることができましたよ(*^^*) 

余談ですが、私の息子は「ハスキーナオフクロ（ハスキーなお袋）」と、

頭文字で習ったようです。 

いろんな覚え方があって面白いなと思いました(^^♪ （大麻 知佳） 
 

昨年度に引き続き、今年度は６月から１１月に

かけて法人職員研修を実施しています。他の施設

などを視察見学することで見聞を広め、今後の業

務に生かしていくことと、職員同士の交流を目的

としています。 

日帰り班と宿泊班合わせて７班構成で、日帰り

は広島県の陸上自衛隊海田市駐屯地、宿泊班は岡

山県にある国立（ハンセン病）療養所長島愛生園

の視察研修です。研修後は一緒に昼食を取り、各々

計画した日程に沿って交流を深めています。 

 (石橋 宏子)                  

 

9 月 27 日（金）静岡県浜松市にある「京丸園(株)」

を視察しました。愛香園からは職員２名が参加し、

邑南町で取り組む農福連携についての見識を深め

るため、ユニバーサル農業の実践を学んできまし

た。代表の鈴木さんの話を聞く中で、障がい者をビ

ジネスパートナーとして認め、尊重されているとこ

ろに深く感銘を受けました。 

 これから農産業の発展と共に、障がい者が働くこ

とができる場が広がり、地域活性に繋がっていくモ

デルが出来上がることを期待しています。 

（三浦 健史） 

（令和元年 8 月 1 日～令和元年 10 月 31 日） 


