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10 月 17 日(土)、今年も利用者の皆さまが楽しみにしている愛香祭が開催されまし

た。施設周辺はまだ整備中ですが建物本体は完成していて引っ越しも済ませていました

ので、新しい建物内部と中庭を会場としました。 

午前中は演芸大会として、利用者さんの健康体操や地元のゆるキャラ「オオナンショ

ウ」のダンス、職員の歌や浪曲、飛入りカラオケで盛り上がりました。 

 午後は浜田在住の女性デュオ「オリーブ」のコンサートがあり、その美しいハーモニ

ーに聞きほれて時間を忘れるほどでした。     

 その間中庭には縁日タイムとして、綿菓子や射的、ヨーヨー釣り、フランクフルトや

コロッケ売りなどがあり、利用者の皆さんはそれぞれに行列を作って楽しんでおられま

した。 

 全体的にアットホームな愛香祭でしたが、参加された方はきっと「わくわくどきどき」

な一日だったと思います。（山本昌） 

 

中庭でランチ 

オリーブコンサート！ 

ジョイントリサイタル 

mailto:aikouen@ohtv.ne.jp
http://www.aikohen.com/
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新しい施設へ引っ越し！ 

10月 4日（日）、改装オープンされた「いこ

いの村しまね」においてファミリーコンサート

が行われ、８名の方と鑑賞してきました。会場

には地域の子供から高齢者の方までたくさんの

方々が集まっていました。 

オープニングは和太鼓の演奏、次にトランペ

ット・サックス・フルートなどの管楽器の共演

など素敵な曲をたくさん聴き、心が癒されるひ

と時を過ごしました。 

「みんな集まれ！笑顔いっぱい キラキラコ

ンサート」と題された催しでしたが、鑑賞した

皆さんも本当に素敵な笑顔になっていました。 

（樋谷） 

愛香園では、新施設の建替えにより１０月６日（火）から８日（木）の３日間にかけて、入所部

の方の荷物や施設備品の移動を行いました。 

引越しに当たり、信和会（家族会）からも３日間で２１家族２８名のみなさまのご協力を得、朝

から夕方まで、お手伝いいただきました。お陰様で予定どおり引越作業を終えることができました。 

これで利用者のみなさんが楽しみにしておられる新しい園舎での生活がいよいよ始まります。 

皆様、ありがとうございました。（山本仁） 

 

8 月 30 日（日）、入所利用者 39 名で霧の湯

へ食事に行ってきました。 

どの料理も美味しかったですが、中でも一番人

気は「とんかつ定食」でした！大きなとんかつ、

ご飯、サラダ、お汁とボリューム満点でしたが、

みなさんペロリと完食されていました。 

当日は天候も良く、外の景色を見ながら楽しく

食事をすることができました。霧の湯のスタッフ

の方には、事前の準備や送迎等、色々と配慮して

頂き大変感謝しております。また皆さんでおいし

いものを食べに行きましょう♪（森岡） 

きらきらコンサート♪ 

霧の湯でおいしい食事会♫ 

 楽しかった 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RA1JZEpj1WBSAAwVaU3uV7/SIG=1859kdm6o/EXP=1446967236/**http:/rr.img.naver.jp/mig?src=http://imgcc.naver.jp/kaze/mission/USER/8/3/8503/4871/0eff50fe97aa2309452ae0a9676f739b.jpg/300/600&twidth=300&theight=0&qlt=80&res_format=jpg&op=r
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 風も冷たくなり野菜の甘みが増し鍋物が美味しい季節となりました。 

今回は、この季節に合ったいずみの里の隠れ名産「干しごぼう」を紹介し

ます！ 

この商品は、利用者さんと力を合わせて畑からごぼうを堀り、長さ約７㎝

に千切りし、湯通しを行い乾燥した商品です。価格は 1 袋 200 円で、

きんぴら・鍋物・汁物に使い易くなっています。四ツ葉ショップ、町内で

販売を行っています。「切干大根」同様ぜひご利用ください。（竹川）        

 

いずみの里だより♫ 

9月 17日（木）、川本警察署で行われた自転車講習会に 8名の利用者さんが参加しま

した。平成27年6月 1日に道路交通法が改正されたため、改正後の交通ルールを学び、

安全に乗ることを目的として計画しました。 

川本警察署署員の方には、お忙しい中講習会を開催して頂き、大変感謝しております。

講習で丁寧に教えていただいた交通ルールを守りながら、 

これからも安全に自転車の利用をしていきたいと思います。 

どうもありがとうございました。（川中） 

9月 20日（日）に山口県山口市で中国地区知的障がい関係施設球技大会が開催されました。

愛香園からはフライングディスクに4名（藤本聡生さん、下瀬修二さん、田中凡夫さん、堀内章

子さん）卓球に2名（小林明夫さん、久恒美津子さん）、バドミントンに1名（桑原敏晴さん）

が参加されました。 

結果は、フライングディスク個人のアキュラシ―の部では藤本聡生さんが優勝、卓球個人の部

で久恒美津子さんが2位になりました。 

他の参加者も団体個人競技で好成績を 

収められました。来年度は島根県が開催県と 

なりますのでこれからも頑張って練習して 

いきましょう。（中村） 

 

愛香園自転車講習会を開催！ 
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行 事 予 定 

○12月3日（木） 

劇団四季ミュージカル鑑賞（出雲市） 

○12月 12日（土） 

改築記念竣工式 

○12月 23日（祝） 

クリスマス会 

 

 

 

行 事 予 定 

 

 

 

 

                       

しいたけ 

 

相談・要望 件数 

生活支援に関すること １  

計  １  

 

今回は、10月から改築した新しい施設への引っ越し

後の生活について、不安や要望を持たれた方からの相

談がありました。引っ越し後は、新しい施設の居室の個

室化により、自分だけのスペースと時間が持てるよう

になり皆さん入所生活を満喫されています。 

しかし、一方では、施設面積の拡大と新しい設備機器

の取り扱いに戸惑うこともあり、随時、支援マニュアル

等の見直しをしながら安全で快適な施設利用をサポー

トするため、日々試行錯誤を重ねています。（日高） 

 

 

♪新作パン♪ 
秋の新商品「切り株パン」登場！ 

薄く伸ばしたパン生地に、こしあんとクルミ

をのせ、隠し味のバターを芯に巻き巻き。 

こんがり焼きあがった形は、そうまるで切り

株。甘い物が欲しくなる、食欲の秋にぴった

りの商品です。 

1個１５０円です。 

ぜひお試し下さい。（西川） 

 

 

 

愛香園改築工事報告 
 

 今年も生椎茸が美味しい季節となりました。10 月

中旬より椎茸が出始めて椎茸ハウスをのぞくのが日

課となり、利用者さん達は収穫、選別、出荷と忙しく

作業を行っています。 

寒くなりましたので愛香園の 

椎茸を使った美味しい鍋を 

お楽しみ下さい。 

（上田） 

 

苦情解決報告 
 

（平成 27 年8 月1 日～平成 27 年9 月30 日） 

 

編集後記  
先日、朝の通勤途中に道路の温度計を見ると3℃

という日がありました。そうかと思えば秋らしい

気温の日もあり…。食欲の秋を満喫したい私とし

ては嬉しいですが(笑)気温差が激しいこの頃、皆

様も風邪などひかれぬようお気を付け下さい。 

                  （野田） 

※掲載しました写真等につきましては、本人に承諾を得ています。 

 待ちに待った新園舎が完成しました。

10月 8日には引っ越しを完了し、新園

舎での生活を始めています。 

現在、旧園舎を解体し、跡地をグラウ

ンドとして整備しているところです。今

月末には外構工事も完了し、12月 12日

（土）には竣工式を挙行いたします。 

 


