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新
年
の
ご
挨
拶 

 

く
る
み
邑
美
園 

 

施
設
長 

日
高 

一
伸 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
世
界
的
な
流
行
に
伴
い
、
利

用
者
の
皆
さ
ん
や
ご
家
族
様
は
も
と
よ
り
関
係
者
の
皆
様
に
は
多
大
な
る

ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

さ
て
、
本
年
は
丑
年
で
す
。
牛
の
特
徴
は
、「
粘
り
強
さ
と
誠
実
」
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
牛
は
古
く
か
ら
農
耕
や
牧
畜
で
人
々
を
助
け
て
き
た
生
き
物

で
あ
り
、
大
変
な
作
業
も
地
道
に
最
後
ま
で
手
助
け
し
て
い
ま
し
た
。
現
在

私
た
ち
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
り
様
々
な
自
粛
と
言
う
制

限
の
中
、
耐
え
忍
ぶ
生
活
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
昨
年
十
二
月
に
示

さ
れ
た
「
令
和
三
年
度
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
報
酬
改
定(

改
定
率)

」
に
お

い
て
も
、
施
設
運
営
に
と
っ
て
引
き
続
き
厳
し
い
数
字
が
示
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
状
況
で
あ
っ
て
も
、
牛
の
ご
と
く
常
に
粘
り
強
く
、
そ
し

て
誠
実
に
物
事
に
当
た
る
こ
と
に
よ
り
、
こ
の
難
局
を
乗
り
越
え
ら
え
る
と

信
じ
て
い
ま
す
。 

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
本
年
は
延
期
と
な
っ
た
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
ワ
ク
チ
ン
接

種
の
計
画
な
ど
明
る
い
話
題
も
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。
私
た
ち
職
員 

一
同
、
今
一
度
気
を
引
き
締
め
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
や
ご
家
族
様 

に
と
っ
て
よ
り
良
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
目
指 

し
て
参
り
ま
す
。
関
係
者
の
皆
様
に
は
、
本
年
も
引 

き
続
き
ご
支
援
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申 

し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

 

この度の年末年始は新型コロナウイルスの影響により帰省を自粛していただきました。 

そのため、利用者の皆さんが有意義なお正月を過ごせるよう、各棟で様々な活動を行いました。 



たんぽぽ 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                               

                  

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

  

くるみ邑美園広報 

 
 

 

 

行事予定(２月～５月) 

例年予定している行事(祈幸会総会等)

については新型コロナウイルスの影響に

より開催を協議しています。延期・中止

をさせて頂く場合は随時ご連絡いたしま

すのでお待ちください。 

 

〒696-0102 

島根県邑智郡邑南町中野 3595-18 

ご相談・お問い合わせは 

℡0855-95-0327 fax0855-95-1991 

https://ohfukukai.jp/ 

新 入 職 員 紹 介 

 

寺本
て ら も と

 茂
しげる

 (新規採用) 

くるみ邑美園のアート班でお世話

になっています。徐々に責任の重さ

を感じてきました。利用者さんの気

持ちに寄り添って頑張ります。 

 

苦情・要望状況 

（令和 2 年 9 月～12 月） 

 家族 利用者 件数 

苦情 0 0 0 件 

相談・要望 ０ ０ ０件 

苦情・要望はありませんでした。 

（苦情受付担当者 川中） 

 

 

【新型コロナウイルス対策の取り組み】 

 

 

 

 

 ガウン着脱方法研修会 
9 月に邑南町役場保健課の坂本保健師と上田保健師に来ていただき、「ガウ

ン着脱方法」の研修会を実施し、各棟で実践練習を行いました。ガウンを着用

する際に一人ではできない部分もあり、ペアで確認をしながら行いました。 

 

ご家族のみなさまへお知らせとお願い 
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、年末年始の外泊自粛についてご協力を頂きありがとうございま

した。今後も県内、近隣地域の感染状況に応じて、外泊、面会等について随時検討してまいりますので、新

型コロナウイルス感染拡大防止にご理解とご協力のほどよろしくお願い申し上げます。 

 

 

令和２年 11 月 25 日、新しいマイクロバスが納車されました。 

今まで使用していたマイクロバスは平成 19 年型で、すでに 13 年を

経過しており足回りなどに不具合が生じ、安全な運行が確保できにく

い状況でした。しかし、今年度新しいマイクロバスを導入して頂いた

ことで、安心して運行ができるようになり、利用者さんの各種行事へ

の参加や園外活動、買物のための外出など利用者さんの活動の幅を広

げるため、有効に活用したいと考えています。(児童部施設長 植田慎一) 
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施設内で調理実習を行ったり、町内のお店で買い

物をしたりしました。自粛ムードの中で限られた活

動ではありましたが、楽しそうに活動され、良いリ

フレッシュの機会になっていました。  

(スタッフ 上田早也) 

 

 

 
～自立支援活動の取り組み紹介～ 

町内の飲食店のお弁当を持って公園へ出かけま

した。公園ではきれいな紅葉を見る事ができまし

た。普段とは違う自立支援活動となりましたが、皆

さん嬉しそうにお弁当を食べていました。 

(スタッフ 町田 修) 

 

 

新型コロナウイルス感染予防のため、町外での自立支援活動を自粛しています。そんな中、各班で町内や

施設内でできる活動を計画し、取り組んでいます。今回は各班の自立支援活動の様子をお伝えます。 

 

 

 

町内や施設内での自立支援活動を行いました。マ

イクロバスに乗り町内のドライブに出かけ、気分転

換になり、利用者の皆さんの一人ひとり有意義な時

間を過ごすことができました。 

（スタッフ 瀧桐 彩） 

 

 

園内にある畑で作ったサツマ

イモを収穫しそれを使って焼き

芋作りをしました。それ以外にも

調理実習や町内の公園や施設を

使用しての体力作りなどを中心

に活動しました。 

(スタッフ 森岡隼人) 

 

慰労食事会を交流ホームで行いました。利用者さ

んに何が食べたいかをリクエストしてもらい、お寿

司やお弁当を注文しました。また、クリスマスも近

かったのでケーキも用意しみんなで食べました。

(チーフ 小田貴博) 

 

訓練活動班(男性) 

 

訓練活動班(女性) 

 

リサイクル班 

 

アート班 

 

 

ステップ班 

 

 

 

農園芸班 

 施設の近くにあるものを使って何かできないか

と考え、みんなで園周辺を散策し、ゲーム感覚で楽

しめるスタンプラリーを行いました。また、果物を

たくさん使ってクリスマスケーキ作りをしてみん

なで食べました。(スタッフ 坂本亮司) 
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児童部のクリスマス会では始めにミニゲームをしました。自分

の部屋に隠してあるクリスマスツリーの飾りを探し、みんなでク

リスマスツリーの飾りつけをしました。ゲーム中は笑い声がよく

聞かれ、みんな楽しそうに参加していました。 

お待ちかねのクリスマスケーキが出てくるとどれにしようかと

悩みながら選ばれ、今年の出来事を振り返りながらみんなで美味

しく食べました。 (スタッフ 有井寿幸) 

 

 

 

テラスにきれいに飾り付けをしたクリスマスツ

リーを置き、みんなでクリスマスソングを聴きなが

らケーキを食べました。その後、サンタとトナカイ

に扮した職員がクリスマスプレゼントを手渡しま

した。利用者さんも職員も笑顔の絶えない楽しい時

間を過ごされました。(スタッフ 松川泰弘） 

 

 

 

千鳥棟のリビングでクリスマス会を行いました。

部屋に飾り付けをし、利用者さんもサンタやトナカ

イの衣装を着て写真を撮りました。そしてお楽しみ

のクリスマスケーキを食べ、クリスマスプレゼント

を頂きました。皆さん笑顔で楽しいクリスマス会を

過ごされていました。(スタッフ 森脇万友佳) 

児 童 部 

ひまわり棟 千 鳥 棟 

あすなろ・やよい棟 

あすなろ棟とやよい棟合同でクリスマス会を行いました。

食堂にクリスマス飾りを装飾し、クリスマスソングがながれ

る中、豪華なお弁当とケーキを食べました。終盤にはサンタ

クロースが登場し、プレゼントを配ると皆さん嬉しそうに中

身の確認していました。短い時間ではありましたが利用者の

皆さんの笑顔があふれるクリスマス会になりました。 

(スタッフ 大矢 武) 

 

 

 

 


