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たんぽぽ
新
年
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
も
皆
さ
ま
と
共
に
、
新
た
な
一
年

を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
を
大
変
嬉
し
く
思
い
ま
す
。 

世
間
で
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
か
ら
感
染
拡
大
前
の
生
活
に
戻
り

つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
当
施
設
で
は
一
度
感
染
が
広
が
る
と
以
前
と
変
わ
ら
ぬ
対

応
を
取
ら
ざ
る
を
得
な
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
そ
の
中
で
施
設
が
行
う
感
染
対

策
に
つ
い
て
ご
家
族
や
関
係
機
関
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
大
変

感
謝
い
た
し
ま
す
。 

最
近
の
福
祉
状
況
に
目
を
向
け
ま
す
と
昨
年
実
施
さ
れ
た
報
酬
改
定
で
は
、

地
域
移
行
の
推
進
と
意
思
決
定
支
援
の
重
要
性
が
高
ま
り
、
利
用
者
の
皆
さ
ま

の
生
活
が
施
設
内
で
完
結
す
る
の
で
は
な
く
、
地
域
の
社
会
資
源
を
利
用
し

益
々
充
実
し
た
生
活
を
送
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
支
援
す
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
、
私
た
ち
施
設
も
利
用
者
の
皆
さ

ま
が
安
心
し
て
生
活
し
、
自
分
ら
し
く
過
ご
せ
る
場
を
提
供
す
る
と
と
も
に
、

新
た
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
や
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て
、
皆
さ
ま
の
可
能
性
を
広
げ
る
機

会
を
増
や
す
た
め
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
全
力
を
尽
く
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ど

う
ぞ
本
年
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
と
ご
理
解
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。
そ
し
て
、
皆
さ
ま
に
と
っ
て
健
康
で
充
実
し
た
一
年
と
な
り
ま
す
こ
と

を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

く
る
み
邑
美
園 

 
 

 

施
設
長 

土
佐 

 

斉 

今年度も年末年始は感染症対策の為、帰省・面会を自粛していただきました。ご協力ありがとうございました。

利用者の皆さんが有意義なお正月を過ごせるよう、各棟で様々な活動を行いましたのでご紹介いたします。 

https://ohfukukai.jp/
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くるみ邑美園広報 

１１月にはみんなで芋を掘って蒸して食べまし

た。自分達で収穫した芋は格別に美味しかったの

ではないでしょうか♪また、ちらちらと初雪が舞

う頃となりました。屋外に出る事が少なくなりま

すが、調理実習や創作活動など屋内でできる楽し

い事を今後も行い、利用者の皆さんが楽しく充実

した毎日を送れるよう努めていきます。(日髙 武) 

 

やよい棟では 10 月にミニ運動会をしまし

た。パン食い競争ではそれぞれのペースで競

技を楽しまれました♪ 

年末年始にはお正月の作品作りや美味しい

物を食べて季節を感じながら過ごせるよう

様々な活動を行いました。 

(上田 早也) 

 

 今年もホールにコタツを出してゆっくり

過ごしました。各支援員がそれぞれ工夫し

て計画を立て正月らしい事も出来ました。  

今年も元気に楽しく過ごせるよう、支援

員一丸となり支援していこうと考えていま

す。よろしくお願いします。 

(森藤 奈那) 

 

 

児 童 部 

各棟の紹介 
 

千鳥棟では１０～１１月にマイクロバスでの園外活

動を多く取り入れました。紅葉や季節の移り変わりを

見て、肌で感じてもらいました。 

年末年始は毎日お楽しみ活動を実施しました。入浴

時に入浴剤を入れて香りを楽しんだり、おやつを食べ

たり、甘酒（ノンアルコール）を飲んだりして楽しみ

ました。(小田 貴博) 

 

児童部では、勉強の合間にほっと一息つ

けるような活動を行っています。10 月に

はハロウィン１２月にはクリスマスを行

い、移り変わる季節を楽しみました♪ 

これからも季節を感じながら子ども達

がわくわくする活動を考えていきます。 

(勢田 泰也) 
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10 月 3０日に秋まつりを開催しました。 

当日はハロウィンも近かったので、顔出しパネルを使って仮装をして写真を撮ったり、初めての試みとしてお菓

子つかみ取りゲームを行ったりと様々な活動を行いました。おやつや飲み物を飲食されながら、賑やかな楽しい時

間を過ごすことが出来ました。利用者の皆さんと支援員が交流を深める秋まつりとなりました。(町田 修) 

 

 

秋 ま つ り 

12 月 5 日に各棟で分かれてクリスマス会を行いまし

た。 

きらびやかな装飾の中、お菓子やケーキを食べていた

ら、スペシャルゲストの恐竜が登場！恐竜のダンスショー

に利用者さんも大盛り上がりでした。その後にはみなさん

お待ちかね、サンタさんも登場しプレゼントを貰えて嬉し

そうなみなさんでした。（森脇瑠衣） 
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苦情・要望・虐待状況報告 

（令和６年 9 月～令和６年 12 月） 

 家族等 利用者 件数 

苦情 0 件 0 件 0 件 

相談・要望 0 件 0 件 0 件 

虐待 0 件 0 件 0 件 

令和６年 9 月～12 月までの期間で苦情・要望・虐待等

の相談はありませんでした。 

今後も苦情・要望、虐待などの相談があれば、迅速に対応

してご家族、利用者の皆さんに気持ちよく利用していただ

けるように対応します。 

(担当：中村貴之) 

農園芸班の活動紹介 

 この度、くるみ邑美園・児童部へ各企業やご家

族様からご寄付・ご寄贈をいただきました。厚く

御礼申し上げます。 

○島根県職員互助会  おせち、DVD ＆ 本 

○中束 義貞さん  白米 

 

今年度は感染症対策研修として、感染症が発生した時に着用

するガウン、手袋などの着脱の訓練を行いました。今までも何度

か行ってきた内容ですが、実際に感染症が発生した時に見えて

きた課題などを再確認しながら、手順を見直しました。全職員に

周知し、いざという時に感染が広がらないように取り組んでい

きたいと思います。（伊東真理） 

ハッピー号で散髪！
この度、移動理美容車「ハッピー

号」を利用させていただきました。

ハッピー号は県内外を拠点に車内

で散髪等ができ、体が不自由な方

でも利用できる移動型の理美容室

です。 

利用者の皆さんも理容師さんと

お話をしながら散髪をされ、気持

ちもリフレッシュし、とても喜ん

でおられました。今後も定期的に

利用していければと考えていま

す。 

10 月 17 日、町内の衣料品店である『総合衣料

のだきゅう』さんがくるみ邑美園へ来ていただき、

衣類購入の訓練を行いました。利用者の皆さんは、

担当職員と相談しながら自分の気に入った商品を

選び、楽しい時間をすごすことができました。 

今後も地域の商業施設を活用し、利用者の皆さん

の「自己決定」ができる支援を行っていこうと思い

ます。 

 

移動販売で買い物♪

寄
贈
の
紹
介 

現在、農園芸班ではナメコ

やヒラタケを育てています。

収穫したものは農園芸班の

利用者さんが事務所などを

回って職員の方に販売して

います。利用者の皆 

さんも収穫したキノ 

コを調理の方でお味 

噌汁にして食べたり 

しています。(松嶋 茜) 


