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くるみ邑美園広報 

くるみ邑美園 広報誌 

 VOL.316 

令和 7年１０月１４日発行 た ん ぽ ぽ 

８月７日(木)、６年ぶりに四ツ葉の里夏祭りが開催されました。当日は天候が心配されましたが、雨も降らず

に行う事ができました。利用者様は、さまざまな露店で売られている物を見て自分が好きな食べ物や飲み物を買

われていました。アトラクションなどを見ながら、皆さん楽しんでおられました。「来年も四ツ葉の里夏祭りを

してほしい。」と多く聞かれ、皆さん充実した時間を過ごすことが出来たのではないかと思います。来年も実施

をして利用者様が楽しんでもらえるようにしていきたいです。(高垣皓介) 
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くるみ邑美園広報 

 

強度行動障がい(児)者処遇

支援体制整備事業を推進して

いる「光風園」にて研修をさせ

ていただきました。施設内の見

学や事例検討を通して、改めて

強度行動障害について学ぶ良

い機会であり、有意義な研修と

なりました。今回の研修で得た

学びを、支援に活かしていきま

す。(大橋苑佳) 

 

四
ツ
葉
の
里
記
念 

ふ
れ
あ
い
デ
ィ 

6月12日(木)に四ツ葉の里記念ふれあいデイ

があり、キッチンカーや露店が並んで賑わって

いました。くるみはフランクフルトを出店し、多

くのお客さんに楽しんでいただきました。色々

な飲食物があり、地域の方や利用者様も喜ばれ

ていました。また、天候にも恵まれ、地域の方と

も良い交流の場になりました。(服部尚洋) 

  

6 月に施設内研修として、施設長を講師に、

「障害者の虐待防止と身体拘束の適正化につ

いて」という表題で研修を開催しました。虐待

防止は、実際に虐待が起きた事例を元に、身体

拘束についてはやむを得ず身体拘束を行う際

の要件を確認して研修しました。(野田秀幸) 

 

 
8月 23日(土)、悠邑ふるさと会館マルチホール

にて『六方(心に花を)川本町にそよぐ文化の風』と
題して六方学園の皆様の公演がありました。くるみ
邑美園からは 7名で参加させていただきました。公
演は韓国の舞（面踊り）から始まり、フラダンス、
ウクレレ等の普段触れることのない異文化に触れる
ことができました。フィナーレでは『野に咲く花の
ように』を会場内の皆さんで唄い、あっという間の
時間でした。六方学園の皆様、理事長の田中久喜
様、素敵な時間をありがとうございました。 

(柳幸幹子) 
 

施 設 内 研 修 園外活動 
 

しまね県民福祉大会 

9 月 27 日(土)松江市に

て、令和 7年度しまね県民

福祉大会が開催されまし

た。この大会は、県民や社

会福祉関係者が集い、連携・

協働による島根の福祉社会

づくりを進めるための会で

す。当園では2名参加され、

共に当法人での永年勤続に

対しての表彰をしていただ

きました。 
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くるみ邑美園広報 

暑い日が続く中、利用者様には、穏やかに過ごして頂

いています。日々の活動はウォーキング、パズルや創

作活動を行っています。生活体験活動では浜田市、江

津市へ出向き外出を楽しみました。(小田貴博) 

 

                          

厳しい残暑にも負けないため、皆で棟内ウォーキングや

日中活動を毎日頑張っています！他にもお出掛けをし

たり、創作活動をしたり、美味しいスイーツを食べて楽

しく充実した時間を過ごせるよう取り組んでいます♪  

(上田早也) 

各棟生活の様子 

暑さが続く中でも、涼を感じられる工夫をしながら皆さん

元気に過ごされています。外食をして楽しんだり、動物との

触れ合いで癒されたりと、笑顔があふれる毎日です。これか

らは木々が色づき始め、紅葉を眺めながらの散歩や季節の

制作活動を楽しみにしています♪ (日髙 武) 

児 童 部 

あ す な ろ 棟 

や よ い 棟 

ひ ま わ り 棟 

長い夏休みも終わり、外泊していた子ども達が元

気に帰ってきました。総勢７名で無事２学期がス

タートしました。暑い日も多くエアコンの効いた

屋内での活動が中心になりますが、経験が積める

活動を計画しています。(勢田康也) 

 

 

千 鳥 棟 

 ひまわり棟では、誕生者がいらっしゃる月に誕生会

を開いています。それぞれ好きなショートケーキを選

んでいただき、大好きな缶コーヒーと一緒に召しあが

ってもらいます。好きな物ばかりなので、誕生者以外

の方も喜んでおられます。その時の写真をカードにし

て保護者の方に送っています。(森藤奈那) 

) 
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くるみ邑美園では毎年利用者のみなさんに嗜好調査を行っています。 

くるみで人気のメニューTOP5 を発表します！ 

1 位：からあげ（18 票）    2 位：ラーメン（9 票） 3 位：肉料理、ハンバーグ（7 票） 

4 位：カレーライス（6 票）  5 位：お刺身（4 票） 

その他：オムライス、カツカレー、やきとり丼、うなぎ丼などありました。 

肉料理はとても人気がありますね。お刺身は年に 1 度お正月に提供しています。 

バラエティーに富んだ給食をこれからも目指していきます。 

又美味しいだけでなく体調や身体状況に合わせた食事提供となるよう努めていきます。     

栄養士：藤原千夏 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                               

         

 

 

 

（令和７年４月～令和７年８月） 
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〒696-0102 

島根県邑智郡邑南町中野 3595-18 

ご相談・お問い合わせは 

℡0855-95-0327 fax0855-95-1991 

https://ohfukukai.jp/ 

※お問合せは HP 上のお問合せフォームより 

 

福島祐二
ふくしまゆうじ

(新規採用) 

6 月から仕事が変わり何事も初めてな

ので、覚えることも多いです。最初はと

まどうことも多いですが、早く覚えて利

用者様の役に立つ人材になりたいと思

います。 

放課後デイみんと 

放課後デイみんとでは、子ども達の「〇〇してみた

い」の気持ちを大切に、活動を行っています。夏休み

には、買い物体験や浜田市への園外活動、邑南町の出

前講座利用等、様々な体験をしました♪日々の経験や

積み重ねを通して、成長する姿を見せてくれているみ

んとの子ども達です✨  (谷川詩穂) 

 

 家族等 利用者 件数 

苦 情 0 件 1 件 1 件 

相談・要望 １件 0 件 １件 

虐 待  0 件 0 件 

４月に利用者様から苦情が１件ありました。食事内容

に関する苦情でした。調理部と連携しながら対応につい

て検討を行い、関係する職員へ周知徹底を行いました。 

５月にご家族様から要望が１件ありました。支援内容

に関する要望でした。部署内で確認検討を行い、ご家族様

へ連絡を行いました。 

今後も苦情・要望など迅速に対応してご家族、利用者の

皆さんに気持ちよく利用していただけるように勤め、ま

す。           苦情受付担当者：柳幸幹子 

 

苦情・要望・虐待状況報告 

（令和７年 4 月～令和７年８月） 

 


