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くるみ邑美園広報 

社会福祉法人邑智福祉振興会  

くるみ邑美園 

広報誌 VOL.317 

令和 8年 2月 20 日発行 

親子ふれあいの日 

新
年
の
ご
挨
拶 

 

く
る
み
邑
美
園 

 

施
設
長 

土
佐 

斉 

この度、6年ぶりに祈幸会主催行事である「親子ふれあいの日」

と「親子日帰り旅行」が開催されました。 

親子ふれあいの日は 10月 25日(土)に開催され、バザーや地元

の吹奏楽団や神楽団のアトラクションがありました。 

親子日帰り旅行は 10月 31日(金)に開催され、浜田市のしまね

海洋館アクアスでシロイルカやアシカのショーの鑑賞や、ゆめタ

ウン浜田で買い物をしました。久しぶりの活動でご家族様も「子

どもと一緒に食事ができてよかった」「来年も一緒に旅行に行き

たい」など沢山の感想をいただきました。今後もご家族様と協力

し合いながらご利用者様の＂幸せ＂を＂祈る＂心を大切に活動

が続けていければと願っています。 

  

 

 

親子日帰り旅行 

 

謹
賀
新
年 

輝
か
し
い
新
春
を
迎
え
、
皆
様
に
は
健
や
か
に
お
過
ご
し
の
こ
と
と

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

２
０
２
６
年
は
「
丙
午
（
ひ
の
え
う
ま
）」
の
年
に
あ
た
り
ま
す
。
古

来
、
丙
午
は
変
化
や
活
力
が
溢
れ
る
年
と
さ
れ
、
前
回
60
年
前
の
１
９

６
６
年
も
社
会
が
大
き
く
動
い
た
年
で
し
た
。
現
在
の
福
祉
情
勢
も
ま

た
、
制
度
の
変
革
や
多
様
化
す
る
ニ
ー
ズ
へ
の
対
応
な
ど
、
大
き
な
転

換
期
の
中
に
あ
り
ま
す
。 

当
施
設
に
お
き
ま
し
て
も
、
ご
利
用
者
様
の
重
度
化
や
高
齢
化
が
加

速
し
て
お
り
、
よ
り
専
門
的
で
手
厚
い
ケ
ア
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
築
30
年
余
り
が
経
過
し
た
建
物
の
老
朽
化
に
よ
る
修
繕
箇
所
の

増
加
や
、
全
国
的
な
課
題
で
あ
る
福
祉
人
材
の
不
足
な
ど
、
直
面
す
る

壁
は
決
し
て
低
く
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
こ
う
し
た
困
難
な
時
こ
そ
、

丙
午
の
持
つ
力
強
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
原
動
力
に
変
え
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。
職
員
一
人
ひ
と
り
が
知
恵
を
出
し
合
い
、
施
設
一
丸
と
な
っ

て
「
安
心
・
安
全
な
暮
ら
し
」
を
守
り
抜
く
決
意
で
す
。
本
年
も
、
ご

利
用
者
様
が
笑
顔
で
自
分
ら
し
い
毎
日 

を
過
ご
せ
る
よ
う
、
誠
心
誠
意
努
め
て 

ま
い
り
ま
す
。
皆
様
に
は
、
変
わ
ら
ぬ 

ご
支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ 

ま
す
。 
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くるみ邑美園広報 

各棟の活動の様子 

今年の冬休みは終業式が終わった日から外泊されるご利用者様

多く、お正月には全員外泊となり、それぞれ家庭で冬休みを満喫

されたと思います。三学期を残すのみとなり、卒業していくご利

用者様もいますが、良い思い出を少しでも増やせたらと思います。 

            

やよい棟 

寒さにも負けない気持ちで運動や作業を頑張

られています！頑張った分、年末年始は美味し

いデザートや大判焼き、ミニカップラーメンを

食べたり、お正月にはカルタをしたり、皆でゆ

っくりのんびりと過ごされました♪  

あすなろ棟 

冬の澄んだ空気の中、あすなろ棟ではゆった

りとした時間が流れています。月 2 回行われる

音楽療法は皆さん楽しみにされています。広い

リビングではやわらかな音色が空間いっぱいに

広がっていきます。音 

楽に包まれた時間が静 

かに皆さんの心を和ま 

せています。 

 

ひまわり棟 

千鳥棟 ひまわり棟 
年末年始、千鳥棟ではおやつとして今川焼や

たこ焼きを食べました。甘酒を味わいながら笑

顔と会話が広がり温かな時間を過ごしました。

ご利用者様の交流も深まりました。今年もご利

用者様に穏やかに過 

ごして頂けるよう支 

援していきます。 

 

12/11親子旅行不参加者お楽しみ会として、ア

クアスと千畳苑に行ってきました。シロイルカ

も見ることができました。年末年始も風邪を引

くことなく元気に楽しく過ごせました。 

今年も、よろしくお願いいたします。 

 

児童部 

今年度も年末年始は感染症対策の為、帰省・面会を控えさせていただきました。ご協力ありがとうござい

ました。各棟で様々な活動を行いましたのでご紹介します。 
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くるみ邑美園広報 

 

 

クリスマス会では、ご利用者様と職員が一体となって、楽しい時間を過ごす事が出

来ました。すてきなクリスマスランチ、ケーキ、コーヒーを飲食され、各棟ごとにご

利用者様のアトラクションや職員によるクリスマスソングの生演奏、演奏に合わせて

体を動かしたり歌ったりとクリスマス会を満喫されました。 

アトラクションで盛り上がった後は、施設長が扮するサンタさんからクリスマスプ

レゼントが送られたいへん喜んでいただきました。  

 

毎年恒例の「秋祭り」を開催しました。少しでも秋の雰囲気を感じられるよう工夫しました。 

チョコバナナではデコレーションを、ご利用者様でしていただきました。「チョコソースください」

「クリームください」などの声が聞かれ、皆さんの笑顔があふれた一日でした。 



  10月～11月にかけてモニタリングを行いました。 

ご利用者様には絵カード等を使用しながら対話を 

し、ご自身で選んでもらうことで、個々に合わせ 

た支援計画を作成しています。 

 

 

 

 

～新入職員紹介～ 

  

車両（スズキソリオ)を購入・運行を始めま 

した。長年使用していた車両が老朽化に伴 

い故障することが増え、ご利用者様にはご 

迷惑をお掛けしていました。この車両を使 

用して安心安全な活動・ 

サービスをお届けしま 

す。 
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苦情・要望状・虐待状況報告 

（令和 7 年 9 月～令和 7 年 12 月） 

 家族等 利用者 件数 

苦情 0 件 0 件 0 件 

相談・要望 1 件 0 件 1 件 

虐待  ０件 ０件 

〇１１月にご家族様から要望が１件ありました。支援内容

に関する要望でした。部署内で確認検討を行い、ご家族様

へ連絡を行いました。 

今後も苦情・要望など迅速に対応してご家族様、ご利用

者様に気持ちよく利用していただけるように対応します。            

 

 

行事予定(令和 8 年 2 月～5 月) 

〒696-0102 

島根県邑智郡邑南町中野 3595-18 

℡0855-95-0327 fax0855-95-1991 
https://ohfukukai.jp/ 
※お問合せは HP 上のお問合せフォームより 

 

ご相談・お問い合わせは 

 

阪本
さかもと

真
ま

美
み

 

上田
う え だ

淳
あつ

心
し

 

・節 分 祭 ：2 月予定 

・年度末反省会：3 月予定 

・お花見会  ：4 月上旬予定 

所属：放課後デイみんと 

 

所属：あすなろ棟 

10 月から放課後デイみんとで働か

せて頂いております。子ども達が安心

して楽しく過ごせるように努めさせ

て頂きます。よろしくお願いします。 

 

11 月からくるみ邑美園のあすな

ろ棟で支援員をしています。まだま

だ半人前ですが、早くご利用者様の

手助けができるよう頑張ります。 

新
✨
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

寄
贈
の
紹
介 

この度、くるみ邑美園・児童部へ各企業やご

家族様からご寄付・ご寄贈をいただきまし

た。厚く御礼申し上げます。 

○島根県職員互助会 DVD ＆ 本 

○中束 義貞さん   白米 

 

法人のホームページを

リニューアルしました。 

法人の各事業での取り

組みや、当施設での活動

等がより皆様にお伝え

やすくなりました。 

是非、御覧下さい。 

https://ohfukukai.jp/ 

支
援
課
便
り 

車
両
整
備 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1576731514/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaXJhc3V0b3lhLmNvbS8yMDE0LzA5L2Jsb2ctcG9zdF84NjUuaHRtbA--/RS=%5eADBKGp8idHMUGaDZIeG5BqhUmjUhSw-;_ylt=A2RimE76sfld3gQAbBCU3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz

