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謹
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ど
う
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 さて
⒎
昨
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外
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お
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ま
し
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と
⒎
柔
軟
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ま

す
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し
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に
取
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組
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に
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深
刻
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不
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求
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格
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事
業
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進
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⒏
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し
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ず
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ル
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今
後
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よ
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づ
く
り
と
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利
用
者
様
へ
の
サ
⒳
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上
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す
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ま
た
⒎
ご
利
用
者
様
が
快
適
に
生
活
で
き
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ご
家
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に
も

納
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し
て
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た
だ
け
る
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設
運
営
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指
し
⒎
職
員
一
同
⒎
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ら
に
力
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尽
く
し
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参
り
ま
す
⒏
今
後
と
も
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ぬ
ご
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と
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援
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賜
り
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す
よ
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⒎
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よ
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す
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最
後
に
な
り
ま
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⒢
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で

実
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き
一
年
と
な
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す
よ
う
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祈
り
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し
上
げ
⒎
新
年
の

ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
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理事長 辰田直久 

今年も、各方面から大小合せて 90 対のご注

文をいただきました。 

門松の準備は 8 月から始まります。まず、ご

利用者様と一緒に葉牡丹の種蒔きをします。そ

の後は、年々確保が難しくなっている竹・松・南

天・梅などの材料を調達します。今年も何とかご

注文分の材料を確保することができました。 

また、製作風景はテレビ局からの取材を受け、

県内のニュースで放送していただきました。 

正月飾りの中でも門や玄関前に飾る門松は、

年神様を家に迎え入れるための目印とされてい

るそうです。「一年中青々とした松」「成長が早く

生命力の強い竹」「新春に花を咲かせる梅」の３

つの縁起物が用いられ、年神様を家へお迎えす

るための飾りとされています。  

皆様にとって本年が素晴らしい一年となりま

すよう、心よりお祈り申し上げます。 
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会場は、ご利用者様と一緒に飾り付けをしたクリスマスツリーや手作りオ

ーナメントで彩られ、朝から皆さんワクワク‼ 

まずは、職員によるオープニングダンスから始まり、途中から、なんとサン

タクロースとオオナンショウがゲストとして来園し、一緒に踊ってくれまし

た蹚蹛蹜蹝蹞蹟蹠蹡蹢蹣蹤蹥蹦蹧蹨 

続けて、職員によるヴァイオリンやフルート、ピアノなどの楽器の演奏が

ありました。音楽に合わせて体を動かしたり、また手話も交えながら歌った

りと、会場の皆様が一体となり楽しむことができました♪ 

ご利用者様の出し物では、「ジングルベルロック」と「ラーメン体操」の 2

曲が披露され、明るく楽しいダンスで会場は大盛り上がり‼皆さんの素敵な

笑顔が満ちあふれていました。 

クライマックスは、お待ちかねのクリスマスプレゼントタイム蔍蔎蔏蔐サンタク

ロースとトナカイから、一人ひとりにプレゼントが渡され、開封する姿は皆

さん本当に嬉しそうでした。 

その後も、豪華なクリスマスランチやクリスマスケーキもあり、皆さん大

変ご満悦の様子でした蒄蒅蒆蒇 

令和７年１２月 20 日（土） 

↑ご利用者様によるダンスの披露 

↓サンタクロース＆オオナンショウ 

↑職員による演奏↓ 
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中野地区にある垣崎醤油店様のご協力により、

今話題の醤油ラーメンを出張サービスしていただきまし

た。新聞やテレビのニュースで垣崎醤油店様のラーメンの

存在を知ったご利用者様から「食べたい」「行ってみたい

なぁ」との声があがり、お店に相談したところ、快く協力

してくださいました。 

当日はお店の幟が食堂へ設置され、外食気分もしっかり

と味わうことができました。目の前で調理された温かく美

味しいラーメンに、ご利用者様 

の笑顔が広がりました。 

「いただきます」「ごちそう 

さま」「ありがとう」とお店の 

方へ直接伝えることができ、 

食を通じた地域交流の時間と 

なりました。  

寒い日でしたが、心温まる 

ひとときをご提供いただいた 

垣崎醤油店様に心より感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

今年度も企画調整委員会では「食事会」を企画し、ご利用者

様と職員を 15 グループに分け、邑南町内を中心に各飲食店

へ食事に出かけました。 

和食・中華・創作料理など、それぞれのグループで行き先を

計画し、皆さんその日が来るのを心待ちにされていました。 

「これは何の料理？」「美味しい！どうやって料理している

のかな？」などと話がはずみ、ご利用者様と職員が一緒にな

って、楽しく食事をすることができました。 

今後も、ご利用者様にできる限り楽しい時間を提供できる

よう、様々な企画を実施したいと思います。 

 

食事会 in 邑南町 

ミュージックケア 

日中活動の一環として、毎月 1 回、外部より講師

を招いて、ご利用者様と一緒にミュージックケアを

実施しています。 

ミュージックケアは、音楽を聴くだけでなく、実

際に体を動かしたり、時には長い紐や楽器などの器

具も用いて音楽の楽しさを体で感じることができる

内容となっています。最初は慣れない様子で参加さ

れていたご利用者様も、今では積極的に声も出され、

この日を大変楽しみにされています(^^♪ 

 

 11 月初旬から、大根の収穫が始まりました。毎年迎

えるこの作業は、ご利用者様が自ら進んで準備をされる

など、すっかり慣れた様子です。ご利用者様の中には、

「干し大根を作るには、自分がおらんといけん」と責任

感に満ちれている方も‼ 

今年度は、就労継続支援Ｂ型と協力しながら大根作業

を進めています。皆様に少しでも魅力を感じていただけ

るよう、干し大根のパッケージも変更しました。袋への

入れ方も今までと変わり、ご利用者様、職員ともに奮闘

しながら作業に取り組んでいます。 

 今後も、ご利用者様や就労継続支援Ｂ型と協力しなが

ら、この寒い時期の作業を乗り越えていきたいと思いま

す。 
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就労継続支援B型 

事業紹介 

ご利用者様から、「リビングの畳の間をフローリング

に変えて欲しい」との要望があり、床の改修工事を行い

ました。工事は 2 日間で終わりましたが、工事中は建

具で仕切られていたため中の様子が分からず、工事の音

を聞きながら、皆さん完成を楽しみにされていました。 

工事が終わり、真新しいフローリングに、ソファー・

テーブル・椅子を置き、仕切りの建具を外して初披露 

「喫茶店に来たみたい」「スナックのようだね。お酒が

飲みたいね。」などと、ご利用者様からは好評の声‼ 

これからも、安全で快適に暮らせるよう生活環境を 

整えていきたいと思います。 

 

今回、職員の言動について相談・要望が一件あ

りました。今回の件については、適切に対応し、

解決に至りました。今後も研修等を通して支援の

質の向上に努めてまいります。 

また、集団生活という環境要因に加え、今後は

積雪などにおいて、生活面での制限を強いられる

状況も予測されます。ストレスを溜め込まれるご

利用者様もいらっしゃると思いますので、少しで

もストレスを緩和し、安心して皆さんが過ごせる

よう、ご利用者様の思いに沿った対応を心がけた

いと思います。 

この度、乾燥椎茸のパッケージを一新し、ジッ

パー付き袋に変更しました。必要な量だけ取り出

せるため使い勝手が良く、保存性にも便利な仕様

となっております。 

また、これまで「いずみの里」で製造していた

干し大根を、今年度は就労継続支援Ｂ型も協同で

栽培を行っています。少し太めで、自然な甘みと

心地よい食感があり、満足感の得られる干し大根

となっています。 

四ツ葉ショップでは、販売以来多くのお客様に 

ご好評をいただいております、自慢の「りんごロ

ール」「塩メロンパン」など、毎日手作りで焼き

上げておりますので、ぜひお気軽に四ツ葉ショッ

プへお立ち寄りください♪ 

 

 

矢上高校産業技術科工業コース 

の生徒の皆様より、それぞれ好き 

な絵を施し作成した行燈を贈呈し 

ていただきました。 

実際に灯をともすと、描かれた 

絵と温かい光の色合いに「和」と 

「温かさ」が感じられ、大変心が 

落ち着きました。ご利用者様も、「きれいだね」「温かい気持

ちになるね」と、手作りの行燈に風情と癒しを感じられてい

ました。 

この行燈は愛香園の玄関だけでなく、いずみの里、四ツ葉

ショップにも設置してありますので、ぜひご覧になってくだ

さい。 

 

明けましておめでとうございます薸薹薺薻薼薽藀藁藂藃藄藅薾薿藆皆さんの令和８年はどのよ

うな幕開けでしたでしょうか。 

私はといえば、母が転倒し、膝を骨折するところから始まりまし

た。最近の母は物忘れもひどくなって、何度も同じことを言ってき

ます。そんな母が先日、「私がいろいろ忘れていくのは、わざとじゃ

ないけえごめんね」と、笑顔で言いました。そんなことを笑顔で話

す母の気持ちを考えると何だか切なく、骨折しても、たとえ私のこ

とを忘れても、その時その瞬間に、嬉しさや楽しさで心が満たされ

たらいいなと心から思いました。そのような思いを、関わる全ての

方々との時間に活かし、令和８年も皆さんが笑顔で過ごせる瞬間を

たくさん作っていきたいと思います‼ 

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

 


